[image: C:\Users\1\Desktop\ШСЛ по лыжным гонкам стр1.jpeg]

соревнованиям не допускаются. Состав команды – 7 человек, в том числе 3 мальчика, 3 девочки и 1 представитель.

1. Документы
Предварительные 2 заявки (на 15 и на 16.12.2016г), для составления стартового протокола, предоставить  до 13 декабря включительно 2016года на e-mail: natalya_kuzvesova@mail.ru
Утверждённые заявки подаются  в первый день соревнований 15 декабря 2016г  по форме в приложении №1 к положению.

1. Программа соревнований

	1 день
индивидуальная гонка
	Юноши
	3 км
	стиль классический

	
	Девушки
	2км
	стиль классический

	2 день
смешанная эстафета
	Девушки – 2 чел.
Юноши    – 2 чел.
	2 км + 2 км
3 км + 3 км
	стиль классический



Эстафета смешанная (девушки 2км+2км+юноши 3км+3км).

1. Определение победителей
Личное первенство определяется по лучшему результату в индивидуальной гонке. Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками команды (юноши и девушки). 

Начисление очков производится по таблице.
	индивидуальные гонки 
	эстафеты 

	место
	очки
	место
	очки
	место
	очки
	место
	очки

	1 
	100
	11 
	76
	1 
	150
	11 
	96

	2
	96
	12
	74
	2
	135
	12
	94

	3
	92
	13
	72
	3
	120
	13
	92

	4
	90
	14
	70
	4
	110
	14
	90

	5
	88
	15
	68
	5
	108
	15
	88

	6
	86
	16
	66
	6
	106
	16
	86

	7
	84
	17
	64
	7
	104
	17
	84

	8
	82
	18
	62
	8
	102
	18
	82

	9
	80
	19
	60
	9
	100
	19
	80

	10
	78
	20
	58
	10
	98
	20
	78

	
	
	21
	57
	
	
	21
	76

	и т.д. на 1 очко меньше
	и т.д. на 2 очка меньше




1. Награждение
Команда-победительница, её участники награждаются грамотами Управления образования администрации Рыбинского района и путёвкой на финальный этап «Школьной спортивной лиги».
Команды, занявшие 2-ое и 3-и места, а также их участники награждаются грамотами Управления образования администрации Рыбинского района.

Приложение № 1
к  положению о проведении соревнований 
среди команд общеобразовательных школ Рыбинского района 
«Школьная спортивная лига» по лыжным гонкам в 2016-2017уч.году


Форма заявки

Заявка
на участие в соревнованиях
среди команд общеобразовательных школ Рыбинского района
«Школьная спортивная лига» в 2016-2017уч. году
по лыжным гонкам, 
15-16 января 2016г в лесопитомнике г. Заозёрного
( вид программы, дата и место проведения)
от команды ________________________________________________
(полное наименование образовательного учреждения)

	№п/п
	Ф.И.О. (полностью)
	Дата
рождения (полностью: ЧЧ.ММ.ГГГГ)
	Паспорт
(свидетельство о рождении), серия, номер, кем и когда выдан
	Класс
	Домашний  адрес
	Виза врача
на каждого участника

	
	участник
	
	
	
	
	

	
	представитель*
	
	
	
	
	


*полные данные на представителя команды в заявке, контактный телефон

К соревнованиям допущено		____________________ человек
Врач						_____________________ ФИО 	М.П.
Руководитель команды			_____________________ ФИО

	Достоверность заявки подтверждаю:
	

	Директор школы
	

	«____»______________2016г.
	М.П.(Ф.И.О. полностью, подпись, телефон)
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B 2016-2017 yueGHom rosuy.

Henu u 3axaun

-[poTaran/ia 310poBoro o0pasa )HU3HH Cpe/i WKOILHUKOB;

-BHEJIpeHHe (PU3HYECKOi KyIBTYDBI H CIIOPTA B [IOBCE/HEBHYIO /KH3Hb IKOILHUKOB;
-[IPUBJICYEHHE [HUPOKKX MACC MKOIBHUKOB K aKTHBHBIM 3aHITHSIM (QH3HUECKON
KyJIBTYPOH M CIIOPTOM, 310pOBOMY 00pasy iKH3HH;

-PasBUTHE U MOIYJIAPU3ALHS JbLKHBIX FOHOK KaK BU/Ia CIIOPTa;

-TIOBBIIEHHE YPOBHS (DU3HUECKOI TOATOTOBICHHOCTH H CIIOPTHBHOIO MacTepCTBa
IIKOJIbHHKOB;

-ONpe/ieieHUe CUIbHEH e KoMaH bl, cQOPMUPOBAHHON 113 00y YAIOLIMXCS 0HOTO
001me06pa3oBaTenbHOro yupexeHus PrGrHCKoro paiona.

CpoKH H MeCTO NpOBeJeHHst

CopeBHoBaHus cpe 0611e00pa3oBaTelbHbIX WK PriGuicKoro paiiona «lllkosbHas
CIIOPTHBHAS JIUT@» IO JILDKHBIM FOHKaM npoBoastes 15-16 aexabpst 2016 roa B 11-00u
B JIECONUTOMHHUKE T. 3203€PHOTO.

B JHA COpeBHOBaHPlﬁ, TPEACTABUTENIAM KOMaH/I HMETL [1PU cele Komuu CBH/ICTCJILCTB O
POKIEHUH (TTacropTa).

Tenedon a1s cpasok: 2-02-29.

PykoBozcTBo npoBeaennem copeBHOBanmii

OGmee pyKoBOICTBO MPOBEJCHHEM COpeBHOBaHHIT ocyiects/ser MBOY J10 JIFOCLL
PriGuHCKOrO paiiona.

HenocpencTsennoe npoBeieHHe COPEBHOBaHUH, 060pyI0BaHHE, Tpacca, a TakiKe
colImosieHre TEXHUKH G€3011aCHOCTH B MeCTax [IPOBe/ICHHs COPEBHOBAHIIT BO3/1araeTcs
na MBOY JIO TFOCILI PeIGuHCKOro paifona u cyaeiicKkyio KoJUIerHIo.

['naBHbi cynps copesroBanmit — Koanenko Anekcanap Wpanosuy, penep-
npenogasatenrs MBOY 10 NFOCII Peibusckoro paiiona.

['maBHbIit cexperaps — Ky3secosa Harabst Esrenbesna, 3aseyioumit o1/1e10m 06meR
(usuyeckoit moaroroku MBOY 10 IHOCI PriGunckoro paiiona.

MenpaGoraux MBOY JIO TFOCIII Pributickoro paifona — Kupisiosa Basentuna
HuxkonaesHa.

CyneicTBO OcymmecTBIIsIeTCs TpeHepamu-npenoaasate/amis MEOY J1O QFOCIL
PriGuHCKOTO paiioHa.

Y4acTHHKH COPEBHOBAHUIT H COCTABLI KOMAH/I

CopeBHOBaHUS THYHO-KOMAHIHbIE, IPOBOSTCS B COOTBETCTEHM ¢ [PABIIAMH BH/IA
cropra «JIbIKHBIE TOHKHY, yTBEPAKAEHHBIMM pHkasom Mutciiopra Pocciu ot
06.03.2014r Nel16. ITpHHUMAKOT y4acTHe HIKOMBHBIC KOMALLL, YKOMILICKTOBAHHbIE
yuammmucs 2001-2003r.p. Yuacraukn 2000r.p. u crapuie u 2004r.p. u maauie K





